
Inception 
all’Elba 



Un’avventura che ci ha portato ad 
essere più consapevoli del nostro 

ecosistema, dei nostri mari, dei 
nostri monti... Un’esperienza che ci 

ha legati tra noi e con l’isola. 
“One touch of nature makes the whole world kin” 

- 
“Un tocco di natura rende affine il mondo intero” 

 
William Shakespeare 

 





La preparazione 
Prima della nostra partenza abbiamo seguito 

alcune lezioni preparatorie tenute dai professori 
Marco Rustioni e Raffaele Farina, i quali hanno 
illustrato i vari metodi per calcolare gli indici di 

biodiversità di una determinata area, e ci hanno 
dato alcune nozioni sulla geologia. 

 

Inoltre ci siamo organizzati in corvés per gestirci 
autonomamente durante il nostro soggiorno 

sull’isola: ogni giorno un gruppo di ragazzi aveva 
mansioni da svolgere, come il servizio in sala, le 

pulizie, la cucina... 

 

 

 

 





Le 
corvès 

Gruppo 1 
Emma, Francesco D., Leonardo 

Gruppo 2 
Flavio, Riccardo, Sibilla, Cristian 

Gruppo 3 
Giulio, Vittorio, Eva, Francesco A. 

Gruppo 4 
Adrian, Francesca, Pietro, Federica 

 Gruppo 5 
Lucrezia, Alice, Sara B., Eleonora 

Gruppo 6 
Cecilia, Nina, Sara M., Camilla 

Gruppo 7 
Bianca, Linda, Lorenzo 
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Traghetto, distribuzione 
camere e inizio lavori 

Escursione sul monte San 
Bartolomeo, corso di primo soccorso 

Primo giorno sul sentiero e bagno in 
mare 

Rilievo geologico e 
biodiversità 

Secondo giorno sentiero, visione film “Non ci resta 
che piangere” 

Le nostre 
giornate 
sull’isola Tentata salita sul monte Capanne e 

incontro coi messaggeri del mare 
4 

Mattinata a Porto Ferraio, traghetto, ritorno a casa 5 





La fatica si è fatta 
sentire già nei primi due 
giorni con il lavoro sul 

sentiero... 



...ma abbiamo comunque avuto la possibilità di 
fare un tanto atteso bagno in mare! 



La visione del film tanto amato dal 
prof, “Non ci resta che piangere“, 
ha fatto emozionare anche noi... 



.....nel 3° giorno..... 



Allenamento pre-Capanne... ...ci sentivamo un po' geologi... 



...tutto sempre 
”Stayin Alive”! 



Finalmente il monte Capanne!! 
...tralasciando qualche incidente di percorso come persone disperse e strade 

sbagliate... 



Una serata in 
compagnia dei 
Messaggeri del 

mare, con i 
racconti delle 

loro esperienze! 



Ultimo giorno a Portoferraio, con un pallone, qualche 
souvenir e tanta stanchezza 
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