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Cinematica 
La descrizione del moto: traiettoria, distanza, spostamento, legge oraria, diagrammi spazio-tempo,la velocità 
media e la velocità scalare media. la velocità istantanea. Il moto rettilineo uniforme e la sua legge oraria. 
L'accelerazione, la legge della velocità e la legge oraria nel moto uniformemente accelerato. Grafici delle tre 
grandezze (accelerazione, velocità e spostamento) in funzione del tempo. Formula dello spostamento in funzione 
della velocità e dell' accelerazione.La caduta libera, il lancio verticale verso il basso e verso l'alto come esempi di 
moti uniformemente accelerati. 
Il moto parabolico, la composizione delle sue velocità, le leggi orarie del moto parabolico e il calcolo della 
traiettoria (parabola). Calcolo del tempo di volo, della massima altezza raggiunta e della gittata. 
Il moto circolare uniforme: la misura degli angoli in radianti, la velocità angolare, la velocità tangenziale, 
periodo, frequenza, accelerazione centripeta. 
Dinamica 
La dinamica newtoniana, la prima legge della dinamica (principio di inerzia), i sistemi di riferimento inerziali e 
non inerziali, il principio di relatività galileiano, la seconda legge della dinamica, la definizione di 1 Newton, la 
terza legge della dinamica (principio di azione e reazione). 
Applicazioni delle leggi della dinamica: caduta libera, moto lungo un piano inclinato, attrito dinamico e moto in 
presenza di attrito, oggetti a contatto, oggetti collegati 
Lavoro ed energia 
Il lavoro di una forza costante e definizione di 1 Joule. Il lavoro della forza peso. Il teorema dell’energia cinetica 
e l’energia cinetica come energia di movimento. Il lavoro di una forza variabile e il lavoro della forza elastica per 
allungare o comprimere una molla. Definizione di potenza. Forze conservative e non conservative. L’energia 
potenziale. L’energia potenziale gravitazionale in prossimità della superficie terrestre come lavoro della forza 
peso. La definizione di energia meccanica e la legge della sua conservazione. Applicazione della conservazione 
dell’energia meccanica nella risoluzione dei problemi. Il lavoro delle forze non conservative. La conservazione 
dell’energia totale. 
 
Physics (Prof. Loiselle) 
Revision on equilibrium and N2L, dynamics and acceleration. Practice problems with pulleys and objects at rest 
and accelerating on inclined planes. Test on forces. Correcting test. Advance problems with forces. Energy: 
introduction and conservation of. Practice problems on conservation of energy. Timed practice problems with 
energy. Test on energy. Power. Returning and correcting energy test. 
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