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Colle di Val d’Elsa 

Programma di IRC 

 

Classe I N del Liceo Scientifico Sportivo A.S. 2024/25 

 

Analisi della situazione iniziale: test ingresso 

Riepilogo dei concetti fondamentali sviluppati nell’ultimo anno di scuola secondaria 

di primo grado 

Le fonti della disciplina IRC: Bibbia e testi del Magistero  

Il linguaggio religioso 

Significato di parole chiave per lo studio della religione 

Valenza culturale, sociale ed esistenziale della religione 

Il sentimento religioso e la religione 

Fenomenologia della religione 

Spazio e tempo sacro 

Gli aspetti costitutivi di ogni religione 

La pratica religiosa della preghiera nelle varie religioni 

Le prime religioni 

I tre principali monoteismi: Ebraismo, Cristianesimo e Islam 

Il Natale e la Pasqua nei Vangeli e in alcune produzioni televisive e cinematografiche 

Il Giubileo: origine, excursus storico e significato antropologico, esistenziale e 

spirituale 

La speranza nell’Antico e nel Nuovo Testamento 

Cenni di antropologia biblica 

Le domande fondamentali dell’esistenza 

Approfondimento sulle domande di senso: chi sono io? Che cosa c’è dopo la morte? 

 

Orientamento: 

- Percorso sulla conoscenza di sé: il mio carattere, i miei punti di forza e di 

debolezza. 

- Ostacoli e possibili strategie  per fronteggiare, superare e trasformare gli 

ostacoli in opportunità di crescita.  

Progetti: 

- Il coraggio di vivere in bellezza, promosso dal Serra Club. 

 

Colle di Val d’Elsa, 10 giugno 2025 

 

L’insegnante 

 

Giuseppina Di Nola 

 


